
Τομέας Κατηγορία Υπηρεσία 

Εκπαίδευση-Μαθήματα Σχολική Εκπαίδευση
Αρχές Οργάνωσης & Διοίκησης Επιχειρήσεων Αρχές 
Οικον.Θεωρίας (ΑΟΔΕ + ΑΟΘ)
Βιολογία
Βιολογία Χημεία για Εισαγωγικές
Δημιουργική Απασχόληση σε Παιδιά
Ειδική Αγωγή
Ενισχυτική Διδασκαλία σε Μαθητές Δημοτικού
Ενισχυτική Διδασκαλία σε Μαθητές Γυμνασίου
Κοινωνιολογία
Λατινικά Γ΄Λυκείου
Μαθηματικά
Μάθημα Κοστολόγησης (Λογιστική)
Μαθήματα Μηχανολογικού Τομέα ΕΠΑΛ
Μαθήματα Πληροφορικής ΑΕΠΠ (Γ' ΛΥΚΕΙΟΥ)
Μαθήματα Ρομποτικής
Μελέτη Παιδιών Δημοτικού
ΝεοΕλληνικά
Προετοιμασία για τα Ειδικά Μαθήματα Μουσικής των 
Πανελληνίων
Στατιστική σε Φοιτητές ΑΕΙ και ΤΕΙ
Υποστήριξη Παιδιών με Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες
Φιλολογικά
Φυσική
Χημεία
Υγεία - Ανατομία ΕΠΑΛ

Διάφορα Μαθήματα Αγγειοπλαστική Κεραμική με πηλό για παιδιά
Γραφιστικές Γνώσεις
Θεατρικό Παιχνίδι, Κουκλοθέατρο
Λογοθεραπευτική Αξιολόγηση
Λογοθεραπευτική Παρέμβαση - Συνεδρίες
Μαθήματα Εξαγωγικού Εμπορίου - MARKETING
Μαθήματα Λάτιν Κρουστών
Μαθήματα ΜΠΡΕΙΛ σε Βλέποντα άτομα
Μαθήματα Μοντελισμού
Μαθήματα Οδήγησης (βοηθητικά)
Μαθήματα Οικιακής Οικονομίας
Μαθήματα Πιάνου
Μαθήματα Ραπτικής
Μαθήματα σε Τυφλούς Μαθητές
Μαθήματα Σχεδίου
Μαθήματα Υφαντικής
Μαθήματα Φωτογραφίας
Προπόνηση Ποδοσφαίρου
Προπόνηση σε Τρέξιμο

Μουσική-Χορός-
Θέατρο-Γυμναστική Μαθήματα Μουσικής Θεωρίας

Μαθήματα Κιθάρας
Μαθήματα Χορού (Ελληνικοί-Ευρωπαϊκοί-Latin)
Μαθήματα Παραδοσιακών Χορών
Μαθήματα Yoga

Προετοιμασία για Μουσικολογία (Σχολή Μουσικών Σπουδών)
Μαθήματα Πνευστών
Μαθήματα Πιάνου



Παραδοσιακά, Κρουστά Όργανα

Μουσικοκινητική Αγωγή (Προσχολική και Πρώτη Σχολική Ηλικία)
Μαθήματα για Μπουζούκι
Μαθήματα για Τουμπελέκι
Μαθήματα KICK-BOXING για αρχάριους

Θεατρικές Υπηρεσίες (Σκηνοθεσία, Διδασκαλία Ρόλων κλπ.)
Μαθήματα Θεραπευτικής YOGA
Μουσική Εκπαίδευση στα Κρουστά
Μαθήματα Ζωγραφικής
Μαθήματα Τάϊ Τσι και Τσι Γκονγκ
Μαθήματα Τραγουδιού
Μαθήματα Φλάουτου
Μαθήματα Φωνητικής
Θεατρικό Παιχνίδι
Θεατρικό Εργαστήρι
Εκπαίδευση Ενηλίκων σε Θέματα Τέχνης

Ξένες Γλώσσες Μαθήματα Αγγλικών
Μαθήματα Αραβικών
Μαθήματα Γαλλικών
Μαθήματα Γερμανικών
Μαθήματα Ελληνικών (για ενήλικους - αναλφάβητους)
Μαθήματα Ισπανικών
Μαθήματα Ιταλικών
Μαθήματα Πορτογαλικών
Μαθήματα Ρωσικών
Μαθήματα Τουρκικών
Βοήθεια σε εξάσκηση προφορικών στα Αγγλικά

Υπολογιστές Βασικές Γνώσεις Υπολογιστών
Μαθήματα Office (Word, Excel)
Μαθήματα Πληροφορικής
Προώθηση Internet/Social Media

Κατασκευές-Επισκευές-
Βοήθεια στο Σπίτι Βοήθεια στο Σπίτι Απολυμάνσεις - Απεντομώσεις

Βοήθεια για ONLINE Πληρωμές κλπ.
Βοήθεια στο Διάβασμα Παιδιών
Βοήθεια σε Ηλικιωμένους και Άτομα με Ανάγκες
Βοήθεια σε Μετακομίσεις
Βοήθεια σε Μεταφορές
Βοήθεια στον Κήπο
Βοήθεια στο Σπίτι
Διάβασμα παιδιών Δημοτικού
Εξωτερικές Εργασίες (Ψώνια - Λογαριασμοί)
Επιδιορθώσεις - Μεταποιήσεις Ενδυμάτων
Ζαχαροπλαστική
Καθαριότητα Σπιτιού
Καθαριότητα Εσωτερικών & Εξωτερικών Χώρων
Κοπή Κρέατος κλπ.(από Κρεοπώλη)
Μαγειρική
Μαγειρική Ινδικής Κουζίνας
Μεταφορά Ατόμων με Πρόβλημα Μετακίνησης σε Δημόσιες 
Υπηρεσίες (Ιατρούς κ.λ.π.
Μεταφορά με αυτοκίνητο
Μπάρμαν, DJ κλπ για εορτή



Οδηγός
Οικιακές Εργασίες - Σιδέρωμα
Παρασκευή Γλυκών και Αρτοσκευασμάτων
Παρασκευή Κρεατοσκευασμάτων
Προετοιμασία Γευμάτων-CATERING
Σερβίρισμα(από Σερβιτόρο)
Συμβουλές Γεωπόνου για Φυτά και Δένδρα
Υπηρεσίες Κλόουν(παιδικά πάρτυ κλπ)
Φύλαξη Παιδιών
Ψήστης σε κάρβουνα

Διακοσμητικά-
Χειροτεχνία Βοήθεια σε Εικαστικά (Βάψιμο, Χειροτεχνίες κ.λ.π.)

Διακόσμηση Γάμου, Βάπτισης
Διακόσμηση Εσωτερικού/Εξωτερικού Χώρου
Διακόσμηση, Σύνθεση, Χειροτεχνία
Διακοσμητική Βαφή (Σχέδια για Έπιπλα, Τοίχο κλπ.)
Επεξεργασία Φωτογραφιών
Επιδιόρθωση Ρολογιών (χειρός και τοίχου)
Κατασκευή Κεριών
Κατασκευή - Επιδιόρθωση Κοσμημάτων
Κατασκευή Μπουμπουνιέρας
Κατασκευή Ντεκουπάζ
Κατασκευές με Χαρτόνι
Μάθημα Κοσμήματος & Χειροτεχνίας
Πλέξιμο
Σεμινάρια κατασκευών Μακρεμέ
Συντήρηση Έργων Τέχνης
Χειροποίητο Κόσμημα
Χειροτεχνίες (για Διακόσμηση Ή Σεμινάριο Χειροτεχνίας)

Κατασκευές-Επισκευές Βαφές Επίπλων
Βοηθητικές Τεχνικές Υπηρεσίες (οικοδομικές κλπ)
Βοήθεια σε υπολογιστή (Hardware - Software)
Ελαιοχρωματισμοί
Επιδιόρθωση σε Τέντες, Ομπρέλλες (Χοντρά Υφάσματα)
Επισκευές Επίπλων
Επισκευή Ηλεκτρικών Μικροσυσκευών
Ηλεκτρολογικά
Κατασκευή Ψάθινων Καρεκλών
Μηχανολόγος Μηχανικός
Μερεμέτια (Γενικά)
Μικροεπισκευές σε Καλοριφέρ
Ξυλοκατασκευές(ερασιτεχνικά)
Ξυλουργικές Υπηρεσίες
Σιδηρουργικές Εργασίες
Στεγανοποιήσεις

Συντήρηση και Μικροεπισκευές Κλιματιστικών Μηχανημάτων
Τεχνικές Εργασίες
Τεχνικές Συμβουλές
Τοποθετήσεις Πλακιδίων
Τοποθετήσεις Τζαμιών (Υαλοπινάκων)
Υδραυλικές Εργασίες(μικροεπισκευές)

Κατοικίδια Βοήθεια σε Κατοικίδια
Βόλτα σε Σκύλους



Εκπαίδευση Σκύλων
Καλλωπισμός Ζώων
Φροντίδα και Φύλαξη Ζώων

Προσωπική Φροντίδα Γυμναστική PILATES
Γυμναστική (Προπόνηση - Φυσική Κατάσταση)
COACHING (ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΓΙΑ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΣΤΟΧΩΝ)
Κοπή και Χτένισμα Μαλλιών
Μακιγιάζ

Υπηρεσίες Αισθητικής (Μανικούρ, Πεντικιούρ, Φρύδια ΚΛΠ)
Μακιγιάζ (Νυφικό, Βραδινό)
Μασάζ Προσώπου
Manicure-Pedicure (Περιποίηση χεριών-ποδιών)
Υπηρεσίες που σχετίζονται με Αισθητική
Face Painting

Νομικά-Φοροτεχνικά Νομικά Νομικές Συμβουλές
Σύνταξη αιτήσεων Υπερχρεωμένων Νοικοκυριών
Συμβουλές σε Μισθώσεις

Φοροτεχνικά Φορολογικά (γενικά)
Λογιστικές υπηρεσίες
Συμπλήρωση & Αποστολή Μέσω TAXIS Φορ. Δηλώσεων 
Μισθωτών
Διεκπεραιώσεις σε Δημόσιες Υπηρεσίες

Υπηρεσίες Υγείας Εναλλακτική Ιατρική Βελονισμός
BOWTECH συμπληρωματική θεραπευτική μέθοδος
Θεραπευτικό Μασάζ για πόνους
Μασάζ
Μασάζ Ρεζουβάνς (Αισθητικό και Θεραπευτικό)
Ρέϊκι (Ενεργητικό Μασάζ)
Ρεφλεξολογία - πιέσεις
Φυσιοθεραπεία

Ενημέρωση Συμβουλές Διατροφής
Συμβουλευτική θεραπεία σε θέματα Υγείας
Συμβουλευτική σε θέματα Συνταγογράφησης φαρμάκων
Συμβουλευτική σε θέματα Νοσηλείας
Συμβουλευτική για Παραϊατρικά και Φαρμακευτικά
Συμβουλευτική για Προνοιακά Επιδόματα κλπ.
Συνταγογράφηση Εξετάσεων

Νοσηλευτικές 
Υπηρεσίες Αλλαγές, Κατακλίσεις, Εμβόλια, Ενέσεις, κλπ.

Αλλαγή Τραυμάτων
Φροντίδα Ενηλίκων
Ψυχολογική Υποστήριξη σε Ατομικό Επίπεδο
Φυσικοθεραπεία

Πρώτες Βοήθειες, 
Εκπαίδευση

Μαθήματα Νοσηλευτικής & Οτιδήποτε έχει σχέση με 
Παραϊατρικά Μαθήματα

Πρώτες Βοήθειες - ΚΑΡΠΑ (Καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση)
Λοιπές Υπηρεσίες Άλλες Υπηρεσίες Υπηρεσίες Καθαριότητας Μεσοποταμίας

Υπηρεσίες Φύλαξης Σχολείου
Βοήθεια σε Εκδηλώσεις (Μουσικές κλπ)
Γραμματειακή Υποστήριξη (Δακτυλογράφηση, Επεξεργασία 
Κειμένου)
Δακτυλογραφήσεις



Επιμέλεια Κειμένου
Ζωγραφική για Πανό
Πολιτιστικές Ανταλλαγές(?)
Εκπαίδευση για Εστίαση και Καφέ
Social Media
Στήριξη στην έκδοση προπαγανδιστικού υλικού και διάθεση 
χρόνου για κάλυψη δράσεων
Σχέδια σε AUTOCAD, Κατασκευή Μακέτας
Τραγούδι-Συμμετοχή σε Μουσικές Εκδηλώσεις
Υπηρεσίες Γραφίστα, Κατασκευή Καρτών
Υπηρεσίες στο σπίτι της Μεσοποταμίας
Υπηρεσίες Βοήθειας σε Εκδηλώσεις στην Μεσοποταμία
Φιλοξενια Στην Ορεστιαδα
Ψηφιακή Υποστήριξη
Περιηγηση Με Βαρκα Και Φιλοξενια Στον Εβρο

Συμβουλες Γiα E-Shop (Δημιουργια, Λειτουργια, Περιεχομενο)
ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΕ ΥΠΟΤΙΤΛΙΣΜΟ (ΑΓΓΛΙΚΑ Ή ΙΣΠΑΝΙΚΑ)
Κατασκευή Banner Αφίσες
Ταξινόμηση Βιβλίων
Βοήθεια σε Ευάλωτες Κοινωνικές Ομάδες
Παρουσιάσεις

Συμβουλευτικές 
υπηρεσίες Συμβουλευτική σε ΑγροΔιατροφικό Τομέα

Συμβουλευτική υποστήριξη για θέματα Γονέων και Παιδιών
Συμβουλευτική σε Θέματα Βελτίωσης Κτιρίων
Συμβουλευτική σε Διοίκηση Επιχειρήσεων

Συμβουλευτικές Υπηρεσίες για Επαγγελματική Κατάρτιση κλπ.
Συμβουλευτική σε ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ, MARKETING, ΠΩΛΗΣΕΙΣ
Συμβουλευτικές υπηρεσίες για Εύρεση Εργασίας
Συμβουλευτική σε Θέματα Οινολογίας
Συμβουλευτική σε Θέματα Τροφίμων
Συμβουλευτική Σχέδιου Μόδας
Συμβουλευτική σε θέματα Τουρισμού

Συμβουλευτική σε Θέματα Φυσικής Αγωγής & Γυμναστικής
Φωτογραφία - Ήχος - 
Video - Digital Δημιουργία Video

Επεξεργασία Φωτογραφίας
Μοντάζ Οπτικοακουστικού Υλικού
Υπηρεσίες Ήχου
Φωτογραφίσεις/Βιντεοσκοπήσεις
DIGITAL MARKETING

Μεταφράσεις - 
Διερμηνείες Διερμηνεία από/προς Αγγλικά-Πορτογαλικά

Διερμηνεία από/προς Αγγλικά-Τσέχικα
Μετάφραση από/προς Αγγλικά
Μετάφραση από/προς Αραβικά - Αγγλικά
Μετάφραση από/προς Αραβικά - Γαλλικά
Μετάφραση από/προς Γαλλικά
Μετάφραση από/προς Γερμανικά
Μετάφραση από/προς Ισπανικά
Μετάφραση από/προς Ρώσικα



Μετάφραση από/προς Σουηδικά
Μετάφραση από/προς Τσέχικα
ΔΙΕΡΜΗΝΕΙΑ ΑΠΟ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΕ ΡΩΣΙΚΑ
ΔΙΕΡΜΗΝΕΙΑ ΑΠΟ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΕ ΟΥΚΡΑΝΙΚΑ
Μετάφραση από/προς Αραβικά
Μετάφραση από/προς Περσικά - Αγγλικά
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